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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
 
 

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITÓRIO FRANKLIN 
PROFESSORA: CIDA d’AVILA             TURMA: DIC – SALA ESPECIAL – 
COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 15/06 A 19/06/2020 
 
 

Prezados Pais e responsáveis! 
 

             Contamos muito com a participação de vocês nesse Plano de Estudos Dirigidos. Primeiro, 

reserve um local bem legal para que seu(sua) filho(a) possa estudar com tranquilidade.  Depois 

leia com atenção as orientações que seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos 

estudar, para que, como e de que forma faremos os registros da aprendizagem.  

               Também podemos estar   mais   próximos pelo aplicativo “WhatsApp”. Caso tenha 
dúvidas, estarei no horário de aula, disponível para ajudar. 

                Não se esqueça de que estamos em um momento de reclusão social devido ao vírus 

COVID-19, por isso mantenha os cuidados necessários para a sua proteção e da sua família. 

                                                                                                                     Um abraço, 

                                                                                                                    Professora Cida, d’Avila 
    

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O QUE VOCÊ 
VAI 
ESTUDAR? 

Prontidão: Percepção visual, motricidade fina, figura fundo. 

Matemática: números, conceitos matemáticos. 

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEUDOS?  

Prontidão: Atividades de percepção visual, motricidade fina, figura fundo, 

cores. 

Matemática: números, conceitos matemáticos. 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

Preparar o aluno para o aprendizado da leitura e escrita. 

Aprimorar habilidade para recortar com a tesoura. 

no  Perceber e discriminar formas, tamanhos e cores. 

                           Melhorar a concentração. 
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1. ATIVIDADE DE PERCEPÇÃO VISUAL: 
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2. PINTE A FIGURA DIFERENTE EM CADA SENTENÇA: 
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3. VAMOS PINTAR APENAS OS ALIMENTOS DOCES: 
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4. BUSQUE A SOMBRA: 

 

 

 
 

5. VAMOS PINTAR OS DOIS VEICULOS QUE ESTÃO NO SENTIDO 

CONTRÁRIO AOS DEMAIS. 
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6. PINTAR E COLAR PAPEL AMARELO: 

 

 

 
   

7. CUBRA OS PULINHOS DO SAPO COM BOLINHAS DE PAPEL: 
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8. RECORTAR COM A TESOURA: 
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9. LEVE A GALINHA ATÉ O PINTINHO: 
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9. PINTE O NÚMERO E COLE ALGODÃO NA OVELHA: 

 

 
 

10.   SIGA O PONTILHADO DO NÚMERO DOIS: 
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11. PINTE BEM BONITO: 
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